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種生基的的理論源於陰宅風水學，其核心概念是將活人的私人物品

埋藏於選定的吉地下面，將那人的「生人氣息」與風水寶地的「地

氣」連結，藉此吸收「龍脈靈氣」的自然能量來改善命運，特別針

對招財、添壽、增福、旺事業、求姻緣等目的。 

打個比喻，種生基的人利用種生基在另一個地方吸收風水靈氣，以

提高自己運氣的做法，就像一棵榕樹，把氣根生到地上去，借此在

另一個地方吸收更多的水份和養料。 
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傳統的種生基首先會選擇靈氣匯聚的「龍穴」，將當事人的指甲、頭髮、血液、衣物、寫有生辰八

字的紙條等，裝入陶瓷造或木製的容器內，再埋入「龍穴」中，借此能吸收地脈能量，反饋到當事

人身上，達到趨吉避凶的效果。 

 

傳統選擇種生基的地點和選擇墓穴的方法一樣，但墓穴是埋葬之用，所產生的靈氣並不一定適合活

人，因此現代有些人開始選擇住宅甚至商舖來種生基。 

 

風水要求人和環境有連接，就算你擁有一間屋，但假如你不住在裏面，那間屋的風水好與壞也和你

無關，哪怕那是一間風水完美的房屋，也對你絕無幫助。所以種生基的地點必須和當事人有連接，

距離當事人生活的地方不能太遠。 

風水對坐向有極高的要求，種生基也是一樣。說難聽一點，種生基就是為當事人設立一個衣冠塚，

埋下的私人物品也有「頭」、「腳」之分，所以才能有坐向之說，但很多人也不知其中的奧秘。 

風水不是一種玄學，雖然種生基和陰宅風水給人有些神秘的感覺，但通過量子理論仍然可以對它們

作出解釋。風水也不是一種宗教，所以所有在風水中作出的宗教儀式，例如誦經、劃符或開光都不

是必須的。 

風水有好有壞，所以種生基的地點必須小心選擇。多數人會把「生基」埋在地下，主要是不想「生

基」被碰到，改變了它的坐向，甚至被人或動物拿走，但「生基」也可以不是埋在地下，例如放在

地牢隱藏的地方或保險箱中。 


