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風水並不是一種「信則有，不信則無」的玄學現象，而是無論人們信或不

信，它都存在的氣場，並每天影響著我們。因為風水學就是環境學，我們

居住的週邊地區，每一天都默默的影響著我們。這就等於一些人不相信營

養學一樣，但不信還不信，我們每人每天吃的每種食物，都會影響著我

們，所以就連外國人也會說：「You are what you eat!」。 

風水分陽宅和陰宅兩種，陽宅即我們的住宅，陰宅即墳墓，但隨著社會的

發展，陰宅風水學在現代已經變得毫無意義！相信風水的人要明白這種變

化，不相信風水的人更加要知道，免得對風水的迷信與誤解延續下去。 
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陰宅風水對墓穴有嚴格的要求，包括土地的土壤品質，屬於濕或乾，是泥質、砂質或是石質，墓穴

的周邊環境，山勢、樹林、水流等，而棺木的坐向也是考慮點之一，是方向比較重要，例如坐北向

南、或是坐南向北，還是背山面水比較重要？ 

 

現代社會對埋葬先人有很大的局限性，首先是絕大多數地方都有土地使用的相關法律限制，市民不

可以隨意安葬，所以就算你找到一個「真龍穴」，也不能用作埋葬之用。而另一個令陰宅風水學不

能施展的原因則是絕大多數地方都要求遺體需要火化，經過火化處理的骨灰已經分不出頭和腳，也

分不出俯臥或是仰臥，所以坐向之說何從說起？ 

圖一：最後的一個墓碑轉了角度 

就算一些容許土葬的地方，他們的墓園對墓地和墓碑也有嚴格的管制。在同一區域的墓地會是依

同一個方向排列，墓碑也跟著朝向同一個方向。但一些人會把墓碑偷偷的轉動到他們喜歡的方

向，如圖一所示，最後的一個墓碑轉了角度，和其他墓碑的朝向不同。但其實這樣做只是心理上

的自我安慰，幻想地下的棺木也會和墓碑一同轉動，出現如圖二所示的假象，但實際上棺木不可

能斜放，更不可能在下葬後被轉動，而棺木的坐向並不會隨著墓碑而轉動，也就是說，家人很難

依照死者或自身的要求而改變棺木的坐向，而下葬後，棺木的坐向更是不能改變。 

圖二：幻想中的假象 

 


